
Je t’aime très
exactement comme

tu es

Tu as beaucoup de
qualités et de

ressources en toi

Tu as le droit
d’être qui tu es

tu es une belle
personne 

Tu es capable de
reussir

Tu n’es pas obligé
d’être parfait
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Tu as le droit de
faire des erreurs

Je te remercie
d’être dans ma vie

Je suis là,
toujours à tes

côtés

Tu peux te faire
confiance

je te vois, je
t’entends ...

Tout est en toi
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Tu mets de la joie
dans ma vie

Aimes-toi autant
que je t’aime

Tu as le droit de
ne pas être

d’accord avec les
autres

Tu peux croire 
en toi

tu comptes pour moi TU N’es pas entrain
d’échouer, tu

apprends
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TU AS TA PLACE
DANS MON COEUR

TU FAIS DE TON MIEUX
ET C’EST TRèS BIEN

COMME ça

Tu es aimé

tu es important
dans ce monde

tu es intelligent ton avis compte
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